
 

 

PLANNING2025-2026 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 
 

Salle Escrime Fontvenelle Salle Escrime Fontvenelle Salle Château Pitty Escrime Fontvenelle  CrossFit A La Palestra 
 

 
 
 
 

 
17H30-18H30 

Gymnase Fontvenelle 

 

HIPHOP C1 

INTERMEDIAIRE 

 
18H20-19H50 

Château Pitty 

HHP C3 AVANCE 

CONCOURS 

CREW BADASS 

 
20H00-21H30 

Escrime Fontvenelle 

JAZZ C3 AVANCE 

CONCOURS 

 

 
17H00-18H45 

CONCOURS SOLO 

ENFANTS/ADOS 

GROUPE 

RAZMOCKETS 

 

 
18H45-19H30 

PILATES 
 

 
19H30-20H30 

JAZZ C3 

INTERMEDIAIRE 
 

 
20H30-21H30 

HIPHOP C3 

INTERMEDIAIRE 

15H00-16H00 

Préparatoire 

Niveau 2 

 
16H00-17H00 

JAZZ C1 Inter-Avancé 

 
17H00-18H00 

JAZZ C2 Avancé 

 
18H00-19H00 

HIPHOP C2 
 

 
Salle Château Pitty 

19H10-20H10 

Pompom-Girl 

 
 
 
 
 
 

 
18H00-19H00 

HIPHOP C1 Inter- 

Avancé 
 

 
19H00-20H15 

CONCOURS 

HIPHOP 

Pré-ados/Ados 

LES CANAILLES 

 

 
20H15-21H15 

Girly Talons 

Adultes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

17H30-18H30 

HHP C1 Déb- 

inter 

18H30-19H30 

JAZZ C1 Déb- 

inter 

19H30-20H30 

JAZZ C2 

Intermédiaire 

20H30-21H30 

BREAK-DANCE 

+ 15 ans 

 
    17H30-18H30 

BREAK 
8-10 ans 

 
18H30-19H30 

BREAK 
11-14 ans 

 
 
 
 
 

La Palestra 

 
19H15-20H15 

Contemporain 

Adultes 

 
20H15-21H15 

JAZZ C3/Jeunes 

Adultes 

Avancé 

10H45-11H30 

Eveil à la danse 

11H30-12H15 

Préparatoire 

Niveau 1 



Adresses des salles de cours : 
 
 
Gymnase Fontvenelle = avenue raoul decoppet 13120 gardanne (côté lac) 
 
 
 
Escrime Fontvenelle = avenue raoul decoppet 13120 gardanne (en face du stade de rugby , salle à l’étage) 
 
 
 
Château Pitty = école élémentaire domicilié au quartier notre dame 13120 gardanne (entrée par la petite 
porte) 
 
 
CrossFit Ascension = zone industrielle de l’avon , 290 av des chasséens 13120 gardanne  
 
 
 
La Palestra = 72 avenue de nice 13120 gardanne  


